 СЛАЙД 1.                                                      МАСТЕР-КЛАСС 
                           «МУЗЫКА НАС СВЯЗАЛА: КОММУНИКАТИВНЫЕ 
               ИГРЫ С   ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТЕХНОЛОГИИ ELASTOBLAST»

СЛАЙД 2. КАРТИНКА

Развитие коммуникации у детей в дошкольном образовательном учреждении является одной из ключевых задач воспитания, поскольку именно в этом возрасте закладывается фундамент для всей последующей социальной жизни наших воспитанников. Она формирует у него уверенность в себе, способность к обучению, умение выстраивать отношения с людьми и конструктивно разрешать конфликты, что является залогом его психологического благополучия и будущих успехов во взрослой жизни. 

Но что же такое «Elastoblast»? И как данная технология связана с коммуникацией? Даем ответы на вопросы …

Слово «эластобласт»  происходит от английского слова elast («эластичный») и blast («импульс», «взрыв»). И связь между коммуникацией и данной технологией является прямой и фундаментальной. Она использует совместную двигательную и игровую деятельность как основной инструмент для развития коммуникативных навыков у детей. 

И сегодня мы предлагаем вашему вниманию мастер – класс на эту тему. Но сначала немного истории …

СЛАЙД 3, 4, 5. КАРТИНКИ НА ФОНЕ РАССКАЗА

Игра «Резиночки» зародилась очень давно - в Китае в 7 веке. И поскольку в то время еще не были изобретены синтетические материалы, то прыгали дети не через резиночку, а через простую верёвочку. Благодаря своей простоте и азартности со временем она быстро набрала популярность и вскоре распространились уже по всей Юго – Восточной Азии, а затем  попала и в Европу. 

В СССР эта игра пришла в 1960- 1970 годах из Социалистического Вьетнама. По – другой версии, советских детей с этой игрой познакомили чешские пионеры, которые отдыхали в Крыму в детском лагере «Артек». Но свою основную популярность игра получила в 1980 годах. Тогда в нее играли в основном девочки в каждом дворе и при каждом удобном случае.

И только в 90 – годы данную технологию ввела в свою работу и практику американская балерина и танцовщица, специалист по фитнесу, педагог-Кимберли Дай. Ей была составлена специальная программа, в которой простая детская забава легко и просто  развивала  двигательную и музыкальную активность своих воспитанников, а также способствовала быстрой коммуникации и успешной социализации детей внутри одной группы. 

СЛАЙД 6. В процессе занятий с «Эластобластом» развиваются следующие аспекты коммуникации …

Технология «Эластобласт» развивает коммуникацию детей через сочетание двигательной активности, музыки и совместной игровой деятельности с использованием эластичных резинок. Дети «работают» в кругу или малых группах, держась за общую ленту, выполняя синхронные движения под музыку или без. Это требует от них умения слушать друг друга, согласовывать свои действия, договариваться о ролях и соблюдать общий ритм игры.

Резинки «Elastoblast» могут быть разной длины, ширины, плотности и цвета, что дает возможность создавать игры, упражнения и игровые аттракционы разного уровня сложности. И далее, мы хотим познакомить вас с некоторыми вариантами таких занимательных игр.

Музыкальная игра «Поехали» (длинная резинка разных цветов)
Под музыкальную фонограмму дети «передают  резиночку» по кругу. На слова «У кого … цвет», дети у кого в руках названный цвет выбегают в центр круга и выполняют движения по тексту игры.

Игра «Паутинка» (с длинной резинкой 10-15 м.)
При помощи длинной резинки и стульев делается «паутина». Дети встают в круг вокруг нее и поют песенку:
«В уголочке паучок сплёл и домик, и сачок.
После  отдыхает - мушек поджидает»
После песенки изображают, как паучок ходит по паутине – наступают в свободные «окошки» между «резиночками», при этом дети не должны задевать сами резинки и толкать друг друга. 
На сигнал «Берегись, мушки!» - дети выскакивают из паутины. Кто выскочил последним – выбывает из игры.

Игра-аттракцион «Колечко» (с 2 маленькими  резинками, сцепленными в круг)
Дети условно делятся на 2 команды (можно мальчики и девочки). Каждая команда встает в одну шеренгу друг напротив друга. Первому в каждой команде дается «резиночка», которую он должен продеть через себя и передать следующему. Выигрывает та команда, которая справилась с задачей первой. 

Игра «Фигурный лабиринт» (с 2 большими резинками, сцепленными в круг)
Дети делятся на группы по 4-6 человек и берут «резиночку» в руки. На 1 часть музыки – передают друг другу по кругу. На сигнал: «Квадрат!» - делают из нее заданную геометрическую фигуру. Игра продолжается дальше, только меняются названия геометрических фигур: «Прямоугольник, круг, треугольник!»

Игра «Поймай ритм!» (сидя на стульчиках и 1 большой резинкой)
На мелодию «Летка-енка» синхронно под заданный ритм мелодии выполняют движения с «резиночкой» – передают по кругу, хлопают, меняют позиции правой и левой рук, поднимают и опускают вверх и вниз.

Вывод. «Elastoblast» - это не просто игра, музыка или физкультура, а педагогическая система, где средство (эластичная лента) выступает катализатором для успешного взаимодействия детей между собой. Данная игровая технология помогает перевести коммуникацию из абстрактной плоскости («давай дружить») в конкретную, деятельностную («давай вместе сделаем это») и побуждает детей вступать в контакт ради достижения понятной и увлекательной цели.  А также прекрасно развивает все ключевые компоненты общения: от простого обращения к партнеру до сложных навыков сотрудничества и разрешения споров.

